Przedmiotowy System Oceniania Edukacja Zdrowotna

Celujacy: uczen spetnia wymagania na oceng bardzo dobra, a ponadto samodzielnie i twérczo wykorzystuje
wiedze w nowych sytuacjach. Trafnie taczy rézne obszary zdrowia, analizuje ztozone przypadki, formutuje
uzasadnione wnioski, porownuje zrodia i potrafi wyjasni¢, dlaczego dane zrodlo jest wiarygodne lub
niewiarygodne. Proponuje realne dziatania prozdrowotne, przewiduje ich konsekwencje i potrafi bronic¢
swojego stanowiska rzeczowymi argumentami. W prezentacjach i1 projektach wykazuje bardzo wysoka
samodzielnos¢, rzetelnos$¢ 1 dojrzatos¢ merytoryczng.

Bardzo dobry: uczen w pelni opanowal wymagane wiadomosci i umiejetnosci. Poprawnie wyjasnia
procesy 1 zaleznos$ci, stosuje wiedz¢ w sytuacjach praktycznych, analizuje informacje, odréznia fakty od
opinii 1 wskazuje wiarygodne zrodita. Samodzielnie rozwigzuje typowe i1 bardziej zlozone problemy,
formuluje logiczne argumenty i wnioski. Potrafi zaplanowa¢ dziatanie prozdrowotne i uzasadni¢ swoje

wybory.

Dobry: uczenh opanowal wigkszo$¢ wymaganych wiadomos$ci i umiej¢tnosci. Rozumie najwazniejsze
pojecia i zalezno$ci, poprawnie rozwigzuje typowe zadania i potrafi zastosowaé¢ wiedz¢ w znanych
sytuacjach. Z niewielka pomoca analizuje informacje i ocenia ich przydatno$¢. Formuluje poprawne
whnioski, cho¢ argumentacja moze by¢ mniej poglgbiona. W pracach pojawiaja si¢ nieliczne btedy, ktére nie
zaburzaja ogolnego rozumienia tematu.

Dostateczny: uczen opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci niezbedne do dalszego uczenia sig.
Rozpoznaje podstawowe pojecia, zasady i zagrozenia, potrafi poda¢ proste przyktady oraz wykonac¢ typowe
zadanie wedtug poznanego schematu. Z pomocg nauczyciela wyjasnia proste zaleznosci, wybiera wlasciwe
zachowanie w typowej sytuacji 1 formutuje podstawowy wniosek. Ma trudno$¢ z samodzielng analiza
bardziej ztozonych informac;ji.

Dopuszczajacy: uczen opanowat cze$¢ elementarnych wiadomos$ci i umiejetnosci. Z pomoca rozpoznaje
podstawowe pojecia 1 najwazniejsze zasady bezpieczenstwa oraz zdrowego stylu zycia. W prostych, dobrze
znanych sytuacjach potrafi wskaza¢ wlasciwe rozwigzanie, ale nie zawsze umie je uzasadni¢. Wypowiedzi i
prace sg niepelne, jednak pokazuja minimalny poziom pozwalajacy kontynuowaé nauke.

Niedostateczny: uczen nie opanowal podstawowych wiadomos$ci i umieje¢tnosci wymaganych na danym
etapie, a braki uniemozliwiaja wykonanie nawet prostych zadan mimo udzielonego wsparcia. Nie
rozpoznaje kluczowych pojeé, zasad lub zagrozen, nie potrafi zastosowac podstawowej wiedzy w typowej
sytuacji ani sformutowa¢ podstawowego wniosku. Ocena niedostateczna nie moze wynika¢ z odmowy
ujawniania informacji prywatnych, stanu zdrowia, wygladu lub osobistych przekonan ucznia



