
Oferta zajęć dodatkowych w BOK – MCC podczas ferii zimowych 2020  

    

Data   

    

Godziny 
zajęć   

    

Opis zajęć   

    

Instruktor   

Wiek 
uczestników   

Maks. 
liczba 

osób w 
grupie 

    

Uwagi  

10.02 – 14.02 
13.00 - 
14.00 

Otwarte warsztaty aerobiku dla 
dzieci z elementami rytmiki 

Agnieszka 
Radwańska 

od 5 lat 12 osób 
Mała sala taneczna 

10.02 – 14.02 
14.00 - 
15.00 

Warsztaty tańca ludowego „Na 
ludową nutę” - poznajemy pieśni , 

tańce i stroje dolnośląskie 

Agnieszka 
Radwańska 

od 7 lat 16 osób 
Mała sala taneczna 

11-12 / 20-
21.02 

9.30 – 13.30 Pracownia tańca współczesnego Halina Bałacka  
- Kłak   

Zajęcia dla grup stałych / 
Duża sala taneczna 

11.02 14:00-15:00 
Warsztaty tańca orientalnego  - 

Taniec Brzucha (Piosenka Arabska) 
część I 

Idalia Kowara-
Schmidt 

5 - 8 lat 15 osób 
Duża sala taneczna 

11.02 15:00-16:00 
Warsztaty tańca orientalnego  - 

Taniec Brzucha (Shaabi Style) część I 
Idalia Kowara-

Schmidt 
9 - 12 lat 15 osób 

Duża sala taneczna 

14.02 
11.00 – 
13.00 

Walentynki 2020 - warsztaty 
plastyczne dla dzieci i młodzieży 

Dorota Dziedzic 
– Lechowska / 

Katarzyna 
Zarówny 

7 – 15 lat 20 osób 

Sala plastyczna 

15.02 15:00-18:00 
Warsztaty tańca orientalnego  - 

Taniec Brzucha (Soft Baladi) 
Idalia Kowara-

Schmidt 
12+ lat 15 osób 

Duża sala taneczna 

17- 19.02 9.00-10.00 Otwarte warsztaty tańca pracowni 
tańca hip-hop  

Katarzyna 
Tomczyk - 

Jakubowska 

7 - 15 20 osób Duża sala taneczna 



17- 19.02 10.00 – 
13.00 

Pracownia tańca hip-hop  Katarzyna 
Tomczyk - 

Jakubowska 

  Zajęcia dla grup stałych / 
Duża sala taneczna 

17 – 21.02 14.00 – 
17.00 

Otwarte warsztaty nauki gry na 
gitarze (elektrycznej, klasycznej, 

akustycznej) 

Mirosław Kuc 8 – 18 lat 15 osób Pracownia muzyczna 

18.02 14:00-15:00 
Warsztaty tańca orientalnego  - 

Taniec Brzucha (Piosenka Arabska) 
część II 

Idalia Kowara-
Schmidt 

5 - 8 lat 15 osób 
Duża sala taneczna 

18.02 15:00-16:00 
Warsztaty tańca orientalnego  - 

Taniec Brzucha (Shaabi Style) część II 
Idalia Kowara-

Schmidt 
9  - 12 lat 15 osób 

Duża sala taneczna 

 

 

KINO FORUM 

Poniedziałek / Środa / Piątek godz.. 12.00  - SEANS „NIESPODZIANKA” dla dzieci i mlodzieży 
 
Podczas ferii zimowych, w każdy poniedziałek, środę i piątek o godz.12.00 zapraszamy dzieci oraz młodzież na seanse „niespodzianki”. Będą to zarówno 
animacje jak i filmy familijne. Wszystkie tytuły będą grane PREMIEROWO na ekranie Kina Forum!  
Specjalna cena biletów  - 10 zł. 

 

 


